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La section gymnastique de l’ETOILE BALGENTIENNE a un effectif  de 204 membres, avec une assez 
forte majorité féminine. 
 
L’encadrement est réalisé par  un salarié titulaire du Brevet d’Etat d’Educateur Sportif aux Activités 
Gymniques et une apprentie épaulés  par 5 bénévoles .dont,1 initiateur G A M, 1 moniteur G A F  
 
  Notre section est affiliée à la Fédération Française de Gymnastique (F.F.G.) et à la Fédération 
Sportive et Culturelle de France (F.S.C.F.). Nous participons aux compétitions organisées par ces deux 
fédérations au niveau départemental, régional, interrégional et même national. 
 
Le début de saison, de septembre à janvier, est essentiellement consacrée à la préparation physique, 
puis, à partir de décembre  jusqu’à fin juin, les compétitions se succèdent presque toutes les fins de 
semaines.. 
 
Les jeunes gymnastes seront inscrits à partir de l’année de naissance 2010 pour la section gym, et 2013 
– 2011 pour les cours de petite enfance, avec l’accompagnement d’un parent pour les plus petits. 
 
Prévoir impérativement à l’inscription : deux photos d’identité (format 25 mm x 25mm), un 
certificat médical, et la cotisation (licence, assurance) qui, pour la saison 2015 – 2016 est comprise  
entre 95 € et  158 €  selon les groupes  
 

Le club prend les coupons sport, les chèques vacances, les tickets CAF 41 et 45 
 

  
 

Si vous souhaitez des renseignements particuliers, vous pouvez contacter : 
 

Anthony MENAGE Responsable Technique – Tél. 07.82.04.63.47 
 

Email : ebgym45@gmail.com  
    
Guy MENAGE – Tél :02.38.44.99.16 
 
 Email : menage.guy@free.fr 
 
 
Site internet : http://gym.etoile-balgentienne.fr 

 
 

 

 


